
CURSILLO SHITO KAI 
MAESTRO:  YASUNARI ISHIMI 

Con la colaboración de: MAESTRO NOMURA (Shotokan)  
 
 
 
FECHA: 11 y 12 de diciembre 2010 
 
LUGAR: INSTALACIONES DEPORTIVAS CANAL DE ISABEL II 
  C/ Avd.  Filipinas, 54 
  MADRID - 28003 
  Tfn. y Fax: 91 5539393  - email: ishimi@shitokaiishimi.com 
 

TODOS LOS NIVELES.    
 

HORARIO:  
  SABADO 11/12:   11:00 h – 12:30 h  Mañana 
      18:00 h -  19:30 h Tarde 
  DOMINGO   12/12:  11:00 h – 13:00 h  Mañana 
 
EXAMEN: Domingo        12/12 :  A partir de 13:30 h 
      
PROGRAMA DEL CURSO:  
 

1. JITTE, JION, JIIN (Shito Ryu) 
2. JITTE  de Shotokan 
3. YABU NO JION 
4. ARAGAKI NO SOCHIN (Shito Ryu) 

MOTOBU  NO  SOCHIN (Shotokan 
 
 
CUOTAS:  Con Budo-Pass actualizado 2010:   120  Euros 
  Sin   “       “                                    :   140  Euros 
 
DERECHOS DE EXAMEN: 1º DAN:  70 Euros 4º DAN:  140 Euros 
     2º DAN:   90   “ 5º DAN:  200   “ 
     3º DAN: 110  “  
 
Llamar para confirmar si quedan plazas en el curso antes de: 
 
 REALIZAR LA INSCRIPCION MEDIANTE TRANSFERENCIA A LA CUENTA DE :  
SHITOKAI ISHIMI – LA CAIXA – Modesto Lafuente, 57 – M adrid 28003 
CAIXES BB XXX ES 54 2100-2283-9702-0024-8558 
Mandar justififante de pago, nombre y apellidos por fax ó email. 
 
FECHA LIMITE DE INSCRIPCION:  03 DE DICIEMBRE  DE 2010 
 
Imprescindible pago bancario. 
 
Recordamos a todos los asistentes  que no se  permite el uso de material de video de ningún tipo.   


